Fudoshin Dojo Merseburg
Kashima No Tachi - Aikido - Philosophie

Hiermit schreibe ich mich als Mitglied des Fudoshin Dojo Merseburg ein. Damit bin ich zur Teilnahme an den
Ubungsstunden des Dojos berechtigt und gleichzeitig verpflichtet, den entsprechenden Beitrag zu zahlen. Mit
den hier vereinbarten Vertragsbedingungen und Regeln bin ich einverstanden.

Vorname Name Ort, Datum Unterschrift

StraBe Nr. Geburtsdatum Telefon

PLZ Ort E-Mail

Sonstiges |:| Anmeldung fiir den E-Mail-Newsletter. Mit dem

Newsletter erhalten Sie aktuelle Information zum Trai-
ning im Fudoshin Dojo Merseburg sowie Hinweise auf Semi-
nare und Neuigkeiten im Fudoshin Dojo Network. Zum Abmel-
den des Newsletters schicken Sie mir bitte einfach eine kurze
E-Mail.

Datenschutz: IThre im Rahmen dieses Vertrages an uns tber-
mittelten persdnlichen Daten speichern und verwenden wir
ausschlieBlich im Rahmen der Erflillung dieses Vertrages. Die
Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Sie kénnen der
Verwendung und Speicherung Ihrer Daten bei Ende des Ver-
trages jederzeit schriftlich widersprechen.

Dojo-Leitung

Pierre Kynast

An der Klia 6, 06217 Merseburg
Telefon: 0172 3552864

E-Mail: fudoshin@pierrekynast.de

2. Die Nichtteilnahme an den Ubungsstunden be-
rechtigt nicht zur Einbehaltung, Kirzung oder
Rickforderung des Beitrags.

3. Die Dojo-Leitung hat das Recht, die in diesem
Aufnahmevertrag festgelegten Beitrage zu er-
hoéhen. In diesem Fall besteht das Recht zur au-
Berordentlichen Kiindigung der Mitgliedschaft
zum Ende des laufenden Monats.

Merseburg, Datum

Bankverbindung

Volks- und Raiffeisenbank Saale-Unstrut eG.
IBAN DE83 8006 3648 0062 9693 02

BIC: GENODEF1NMB

Vertragsbedingungen

Unterschrift 4,

Das Dojo behdlt sich vor, den Unterricht nach

vorheriger Ankliindigung an 10 Tagen im Jahr

(nicht zusammenhdngend) ersatzlos ausfallen

zu lassen. Die Beitragspflicht entfdllt dadurch

nicht.

5. Die Dojo-Leitung Ubernimmt keine Haftung fur
Kleidung, Wertgegenstande, Geld, etc. sowie flr
Schaden, die durch die Benutzung der Einrich-
tungen des Dojos oder die Teilnahme am Unter-
richt entstehen.

6. Die Teilnahme am Unterricht des Dojos erfor-

1. Die Ubungszeiten werden durch den Stunden-

plan auf www.fudoshin-dojo-merseburg.de be-
kanntgegeben. Die Dojo-Leitung ist zu einer An-
derung der Termine berechtigt.
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dert gute koérperliche Verfassung und erfolgt auf
eigenes Risiko. Gegebenenfalls ist die Sportge-
sundheit durch einen Arzt feststellen zu lassen.

www.fudoshin-dojo-merseburg.de



http://www.fudoshin-dojo-merseburg.de/
mailto:fudoshin@pierrekynast.de
http://www.fudoshin-dojo-merseburg.de/

Die Dojo-Leitung Ubernimmt keine Haftung bei
Verletzungen.

7. Die Dojo-Leitung bittet um Einhaltung der Eti-
kette und pflegliche Behandlung der Einrich-
tung. Sachbeschddigungen werden auf Kosten
des Verursachers behoben.

8. Jeder Teilnehmer und Gastteilnehmer hat seine
Anwesenheit einzutragen.

9. Gastteilnehmer kénnen auf eigene Verantwor-
tung an den Ubungsstunden teilnehmen. Fiir sie
gelten dieselben Vertragsbedingungen.

10. Kindigungen kénnen nur schriftlich unter Ein-
haltung der Kindigungsfristen erfolgen. Bei-
tragsfreie Zeiten kénnen nicht eingeraumt wer-
den.

Beitrage
Aikido, Kashima No Tachi

Zehnerkarte: 80,00 EUR

Monatlicher Beitrag: 25,00 EUR (jederzeit kiindbar
zum Monatsende)

Jahresbeitrag: 250,00 EUR (jederzeit kiindbar zum
Jahresende)

Alle Preise enthalten 19% Umsatzsteuer. Eine Quit-
tung/Rechnung kann bei Bedarf ausgestellt werden.

Die Philosophiestunden (Gesprdchsrunden) sind
fir Teilnehmer der Aikido- oder Kashima No Tachi
Stunden sowie Gaste kostenlos.

Etikette im Dojo
Kleidung und Waffen

Geht sorgfaltig mit eurem Keiko Gi und mit euren
Waffen um. Benutzt keinen Keiko Gi oder Waffen,
die euch nicht gehdren.

Lasst eure Sachen nicht im Dojo. Achtet auf eure
Hygiene, besonders auf saubere FliBe, kurze Finger-
und FuBndgel. Legt euren Schmuck vor dem Trai-
ning ab.

BegriiBung

GruBt vor dem Betreten der Tatami in Richtung des
Shomen und des Bildes des Begriinders des Aikido:
Morihei Ueshiba.

Die korrekte Sitzhaltung auf der Tatami ist Seiza.
Wenn ihr am Knie verletzt seid, kénnt ihr im Schnei-
dersitz sitzen.

Setzt euch einige Minuten vor Trainingsbeginn in
Seiza in eine Reihe. Diese Minuten der Ruhe lassen
euren Geist leer werden, vergesst die Alltagsprob-
leme, sodass ihr euch auf das Training konzentrie-
ren kénnt.
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Zur BegriBung sagen wir: ,,Onegaishimasu®™ und am
Ende des Unterrichts: ,Domo Arigato Gozaimashita®™

Keiko

Das Training beginnt und endet mit einer formellen
Zeremonie. Es ist wichtig punktlich zu sein, um da-
ran teilzunehmen. Wenn ihr zu spat kommt, griBt
zum Sensei, setzt euch in Seiza und wartet, bis euch
der Lehrer auffordert, am Training teilzunehmen.

Verlasst die Tatami nicht wahrend des Trainings,
auBer im Falle einer Verletzung.

Wahrend der Lehrer eine Technik zeigt, sitzt ihr im
Seiza und schaut aufmerksam zu. Nach der Vorfiih-
rung griBt einen Partner und beginnt zu tben. So-
bald das Ende des Ubens einer Technik angekiindigt
wird, hort sofort mit eurer Bewegung auf, griBt eu-
ren Partner und setzt euch zu den anderen in Seiza
in eine Reihe.

Steht niemals auf der Tatami ohne zu Uben. Setzt
euch in Seiza und wartet bis ihr an der Reihe seid.

Wenn ihr aus irgendeinem Grund unbedingt eine
Frage an den Lehrer stellen misst, geht zu ihm hin,
ruft ihn nicht zu euch, griBt ihn mit Respekt und
wartet, bis er flir euch verfligbar ist.

Wenn euch der Lehrer wahrend des Trainings eine
Bewegung zeigt, setzt euch in Seiza und schaut auf-
merksam zu. GriBt ihn, wenn er fertig ist. Wenn er
einen anderen Ubenden korrigiert, kénnt ihr aufho-
ren zu Uben und zuschauen. Setzt euch in Seiza und
gruBt ebenso.

Respektiert hoher graduierte Schiler. Diskutiert
niemals Uber eine Technik. Wenn ihr die Bewegung
kennt und mit jemandem ubt, der sie nicht kennt,
kénnt ihr ihn fihren; aber versucht nicht, ihn zu
korrigieren, wenn ihr nicht Yudansha seid.

Redet so wenig wie mdglich auf der Tatami.

Essen, Trinken und Kaugummi sind auf der Tatami
nicht erlaubt. Das Rauchen im Dojo ist verboten.

Ihr kénnt jederzeit einen Gast mitbringen, beachtet
bitte folgendes: Es ist immer besser mitzutrainie-
ren, als zuzuschauen. Gaste sitzen diskret auBler-
halb der Tatami. Sprecht nicht mit den Ubenden auf
der Tatami. Geht nicht herum, wahrend der Lehrer
etwas zeigt.
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